s (AN B SAUVETEUR
L gy S SECOURISTE DU
. TRAVAIL

OBJECTIF GENERAL :

Maitriser et prévenir les risques spécifiques de
I'entreprise, les procédures et protocoles internes en
cas d'urgence et également étre capable d’exécuter
correctement les gestes de secours destinés a :

- Protéger la victime et les témoins.

- Alerter les secours d’'urgence adaptés.

- Empécher 'aggravation de la victime et préserver
son intégrité physigue en attendant
I'arrivée des secours spécialisés.

Tous les salariés des entreprises publiques ou
privées, les membres des CHSCT et les éléves de
lycées professionnels.

ORGANISATION DE LA FORMATION :

PRE-REQUIS : aucun.

FORMATION DIPLOMANTE: : oui.

DUREE : 14 h de face a face pédagogique.
EFFECTIF: groupe de 4 a 10 personnes.
EVALUATION : évaluation continue tout au long de
la formation et sur un cas concret de synthése
permettant la délivrance d’'un Certificat de Sauveteur
Secouriste du travail (SST).

RECYCLAGE : recyclage de sept heures minimum
tous les 2 ans .

RESUME DE LA FORMATION :

- Le r6le du sauveteur secouriste
- La prévention

- La protection

- L'examen de la victime

- L'alerte

- Massage cardiague et DSA



http://www.sstpro.fr/

